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Sprawozdanie za rok 2024 z realizacji Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania N arko manii 

w Gminie Czaplinek na lata 2022- 2025 



Realizacja zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w 
2024 roku prowadzona była na terenie Gminy Czaplinek w oparciu o Gminny Program 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 
gminie Czaplinek na lata 2022- 2025. 

Zadania wynikające z programu nadzorowane były przez Gminną Komisję Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Czaplinku. Treść gminnego programu 
obejmowała: profilaktykę, leczenie, reintegrację społeczną, wszechstronną pomoc rodzinom 
z problemem alkoholowym i narkomanii, uzależnień behawioralnych, edukację społeczną oraz 
działania na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

Zadania własne gminy wynikające z art. 41 ustawy z 26 października 1982 roku o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi realizowane byłym.in. w oparciu o: 

- działalność Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
- działalność świetlicy środowiskowej, 
- współpracę ze szkołami i innymi placówkami realizującymi programy profilaktyczne, 
- współpracę z organizacjami pożytku publicznego, kościołami, osobami fizycznymi, 

sołectwami w zakresie wychowania w trzeźwości, przeciwdziałania alkoholizmowi 
i narkomanii. 

Podstawowym celem Programu było: 
l .Zmniejszenie rozmiarów szkód spowodowanych nadużywaniem alkoholu i narkotyków. 
2.Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego wywoływanych używaniem alkoholu oraz 
przemocą domową. 
3.Zapobieganie problemom związanym z nadużywaniem alkoholu narkotyków 
wszczególności przez dzieci i młodzież. 
4.Pomoc w podjęciu terapii osobom uzależnionym, współuzależnionym oraz dotkniętym 
przemocą w rodzinie. 

Powyższy cel realizowany był poprzez następujące zadania: 
Zadanie nr I: 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
od alkoholu i narkotyków: 

Sposób realizacji: 

1) Działalność Punktów Konsultacyjnych świadczących pomoc dla osób uzależnionych 
od alkoholu, narkotyków oraz uzależnień behawioralnych w ramach redukcji szkód 
o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, w tym: wynagrodzenie specjalistów 
zatrudnionych w Punkcie, zakup materiałów biurowych i profilaktyczno - edukacyjnych, 
zakup sprzętu i wyposażenia, czynsz, i w razie potrzeby adaptacja pomieszczeń oraz inne 
zakupy związane z funkcjonowaniem punktu. 

2) Działalność Punktu Konsultacyjnego - Informacyjnego dla osób uzależnionych oraz dla 
współuzależnionych: 

a) informowanie o chorobie alkoholowej i możliwościach leczenia uzależnienia, 
b) rozmowy indywidualne uzależnionymi poprzez organizowanie warunków pierwszego 
kontaktu, 
c) prowadzenie oddziaływań motywujących do podjęcia terapii, 
d) terapia indywidualna i grupowa, 
e) kierowanie do poradni specjalistycznych oraz na stacjonarne oddziały terapii 
uzależnień, 
f) przyjmowanie i kierowanie do sądu wniosków o zastosowanie obowiązku leczenia 

odwykowego, 
g) opłacanie kosztów dokonywania badań i sporządzania opinii przez biegłych, 
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psychologa i lekarza psychiatrę w przedmiocie uzależnienia od alkoholu wobec osób 
zgłoszonych do GKPiRP A, w celu zastosowania obowiązku poddania się leczeniu w 
zakładzie lecznictwa odwykowego, 

3) Prowadzenie grup wsparcia dla osób trzeźwiejących, 
4) Prowadzenie grup wsparcia dla osób współuzależnionych, 
5) Prowadzenie punktu informacyjno - konsultacyjnego GKPiRP A, 
6) Szerokie informowanie społeczeństwa o możliwościach korzystania z pomocy 

terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu poprzez 
upowszechnianie materiałów edukacyjnych, 

7) Wspomaganie ruchów samopomocowych. 
8) Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, w tym: 

a) prowadzenie rozmów motywacyjnych z osobami z problemem alkoholowym oraz 
rozpowszechnienie informacji w ramach edukacji zdrowotnej o której mowa 
w Narodowym Programie Zdrowia, 

b) prowadzenie działań zmierzających do nałożenia obowiązku leczenia odwykowego 
wobec osób zgłoszonych, 

c) współpraca z placówkami lecznictwa odwykowego w ramach leczenia, rehabilitacji 
i reintegracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu zgodnie z założeniami 
Narodowego Programu Zdrowia, 

d) edukacja zdrowotna o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup 
ulotek, broszur i poradników, związanych z problemem alkoholu, narkotyków oraz 
uzależnień behawioralnych 

e) edukacja zdrowotna o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez 
przekazywanie informacji na temat ruchów samopomocowych, o mitingach Wspólnoty 
Anonimowych Alkoholików 

Wykonanie zadania: 

W 2024 r. podobnie jak w latach ubiegłych kontynuowana była działalność Punktu 
Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu. Terapię 
prowadziła Pani Dorota Budzisz - specjalista do spraw uzależnień. Terapia dla osób 
uzależnionych i współuzależnionych członków rodzin prowadzona była 4 razy w miesiącu po 
4 godziny. Zatrudniony w punkcie specjalista dokonywał wstępnej diagnozy problemu, zbierał 
informacje dotyczące zaawansowania uzależnienia, udzielał porad i informacji, wspierał 
decyzję o leczeniu i motywował do podjęcia terapii w poradni ambulatoryjnej lub ośrodku 
stacjonarnym. W 2024 roku w punkcie udzielono 294 porad dla osób uzależnionych, 27 porad 
osobom współuzależnionym oraz 133 porad telefonicznych. W ramach prowadzonego punktu 
5 osób zostało skierowanych do podjęcia leczenia w zakresie uzależnienia od alkoholu. 
Zatrudniony w punkcie specjalista dokonywał wstępnej diagnozy problemu, zbiera informacje 
dotyczące zaawansowania uzależnienia, udzielał porad i informacji, wspierał decyzję o leczeniu 
i motywował do podjęcia terapii w poradni ambulatoryjnej lub ośrodku odwykowym. W 2024 
roku decyzją Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Czaplinku 
15 osób zostało skierowanych do regularnego uczestnictwa w spotkaniach z terapeutą. Na 
działalność punktu w 2024 roku wydatkowano kwotę 21.120,00 zł. 

W każdy czwartek w godz. od 16:00 do 18:00 w lokalu przy ul. Rynek 1 dyżury pełniła 
Przewodnicząca Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Czaplinku. W ramach pełnionego dyżuru świadczona była pomoc dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych poprzez: 
- rozmowy indywidualne z osobami zgłaszającymi się do punktu, 
- kierowanie osób borykających się z problemem uzależnienia na terapie indywidualne 
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1 grupowe, 
- kierowanie do poradni specjalistycznych oraz na stacjonarne oddziały terapii uzależnień. 

Również w 2024 roku w okresie od stycznia do lipca działał punkt informacyjno- konsultacyjny 
ds. narkomanii, który prowadziła p. Małgorzata Janda. Punkt prowadzony był cztery razy w 
miesiącu po 4 godziny w Czaplinku w lokalu przy ul. Rynek 1. W 2024 roku w punkcie 
udzielono 19 porad dla osób uzależnionych, 22 porad osobom współuzależnionym oraz 21 
porad telefonicznych. W ramach prowadzonego punktu 11 osób zostało skierowanych do 
podjęcia leczenia w zakresie uzależnienia od środków psychoaktywnych. Wszystkie osoby, 
które zgłosiły się do Punktu zostały zmotywowane do podjęcia leczenia. Rodzinom osób 
uzależnionych udzielono porad. W szczególnych przypadkach rezerwowano miejsce, 
w poradniach, ośrodkach detoksykacyjnych i stacjonarnych placówkach lecznictwa 
odwykowego. W ramach współpracy prowadzono stały kontakt z kuratorami sądowymi, 
szkołami oraz placówkami służby zdrowia. 
Na działalność punktu w 2024 roku wydatkowano kwotę 10.560,00 zł. 

W 2024 roku z inicjatywy Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Czaplinku uruchomiony został Punkt Pomocy Psychologicznej prowadzony 
przez psycholog Alicję Łagowską. W okresie od stycznia do grudnia 2024 roku w punkcie 
prowadzone było specjalistyczne poradnictwo dla osób i rodzin tego wymagających, 
obejmujące porady psychologiczne udzielane również, osobom znajdującym się w sytuacji 
kryzysowej w tym ofiarom przemocy domowej. W 2024 roku w Punkcie Pomocy 
Psychologicznej udzielono : 
- 8 konsultacji dla osób uzależnionych od alkoholu, 
- 1 O konsultacji dla osób współuzależnionych, borykających się z problemem uzależnienia od 

alkoholu w rodzinie, 
- 3 konsultacje dla osób uzależnionych od środków psychoaktywnych, 
- 5 konsultacji dla osób współuzależnionych, borykających się z problemem uzależnienia od 

środków psychoaktywnych w rodzinie, 
- 3 konsultacje dla ofiar przemocy w rodzinie, 
- 1 konsultacja dla sprawcy przemocy w rodzinie, 

Na działalność punktu w 2024 roku wydatkowano kwotę 18.000,00 zł. 

Ponadto na terenie Gminy funkcjonowały: Grupy Wsparcia dla osób trzeźwiejących 
„AMETYST" i „HELP ME" oraz Grupa Wsparcia „AL.-ANON" dla osób 
współuzależnionych. Spotkania grupy wsparcia dla osób trzeźwiejących odbywały się 
w każdy wtorek i czwartek od godziny 17:00. Celem tych spotkań było przede wszystkim 
wzajemne wspieranie członków grupy, dalsza praca nad sobą, dbanie o dalszy rozwój 
w trzeźwym życiu. Spotkania te miały charakter zamknięty, tzn. że biorą w nim udział tylko 
uczestnicy terapii oraz trzeźwiejący alkoholicy. 

W ramach udzielanego wsparcia w 2024 roku na terenie Gminy Czaplinek funkcjonowała grupa 
dla osób współuzależnionych. Uczestnictwo w spotkaniach grupy samopomocowej Al-Anon 
pozwalało osobom współuzależnionym zrozumieć skuteczność działań zmierzających do 
powstrzymania alkoholika od picia, potrzebę pracy nad sobą, a w rezultacie umożliwiało 
odnalezienie stabilizacji emocjonalnej. Dłuższy czas udziału w grupie korzystnie wpłynął na 
rozwój osobisty wielu osób, wzmocnił odporność na manipulacje i nauczył pozytywnego 
spojrzenia na siebie i innych, a także stworzył szansę naprawy wzajemnych relacji 
z niepijącymi członkami rodziny, przede wszystkim z dziećmi. 
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W ramach prowadzonych działań terapeutycznych i wspierających osoby borykające się 
z problemem uzależnienia oraz członków ich rodzin dofinansowywano organizowane 
z inicjatywy grup abstynenckich wydarzenia typu: 
• rekolekcje trzeźwościowe, 
• biwak trzeźwościowy, 
• ogniska, spotkania trzeźwościowe, uroczyste mityngi, 
• wyjazdy na terapie podtrzymujące w Stanominie, 
• spotkania opłatkowe, 
• mityngi otwarte i zamknięte organizowane przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta 

„Ametyst" oraz Grupę Zadaniową „Help me". Na wydatki związane z działalnością Grup 
Zadaniowych w 2024 roku wydatkowano kwotę 23.754,53 zł 

Zadaniem komisji, zgodnie z wymogami ustawowymi, było podejmowanie czynnosci 
zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osób uzależnionych od alkoholu 
obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 
W wyniku podjętych czynności: 

- 7 wniosków skierowano do Sądu Rejonowego w Drawsku Pomorskim w celu zobowiązania 
osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego w zakładzie lecznictwa odwykowego, 
- w każdym przypadku zastosowano czynny udział w konsultacjach terapeutycznych 
w punkcie konsultacyjnym. 
Osoby, które dobrowolnie podjęły się leczenia, uczestniczą w spotkaniach grup AA 
istniejących na terenie gminy oraz w zajęciach terapeutycznych prowadzonych w Punkcie 
Konsultacyjno - Informacyjnym. 

Jednym z działań prowadzonych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania 
Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest 
zapewnienie dostępu do konsultacji, wsparcia i poradnictwa specjalistów. W związku z tym na 
stronie www.czaplinek.pl w zakładce zdrowie zamieszczone zostały informacje na temat 
instytucji udzielających nieodpłatnej pomocy osobom dotkniętym przemocą w rodzinie. 
Wszelkie informacje dostępne były również w siedzibie Gminnej Komisji Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Czaplinku. 

Zadanie nr 2: 
Udzielanie pomocy psychospołecznej i prawnej rodzinom, w których występują problemy 
alkoholowe oraz narkomanii. 

Sposób realizacji: 

I .Działania interwencyjne i wspierające ofiary przemocy w rodzinie, 
a) prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego pomocy w rodzinie, 
b) pomaganie rodzinom w sytuacji kryzysowej, 
c) kontynuowanie współpracy z Poradnią Uzależnienia od alkoholu i Współuzależnienia 
w ramach podnoszenia jakości oferty pomocy psychologicznej o której mowa 
w Narodowym Programie Zdrowia 
d) udzielanie pomocy wszystkim podmiotom - stowarzyszeniom, instytucjom i osobom 
zajmującym się pomocą w rodzinie w sytuacji kryzysowej, 
e) prowadzenie działalności informacyjnej i profilaktycznej wobec dzieci i młodzieży, 
f) udzielanie telefoniczne konsultacji, porad na temat radzenia sobie w sytuacji 
kryzysowej, 
g) nawiązywanie współpracy z podmiotami zainteresowanymi w organizowaniu pomocy 
ofiarom przemocy w rodzinie, 
h) edukacja zdrowotna o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup 
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ulotek, broszur i poradników, związanych z problemem alkoholu, narkotyków oraz 
uzależnień behawioralnych 
i) interwencja wobec przemocy, 
j) edukacja publiczna - ulotki, broszury, informacje, 
k) zwiększanie dostępności i podniesienie jakości specjalistycznej pomocy dla osób 
doznających przemocy w rodzinie o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 
poprzez współpracę z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie 
Ijwspółpraca i współdziałanie z Gminnym Interdyscyplinarnym Zespołem ds. 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 
ł) wdrożenie procedury Niebieskiej Karty w ramach współpracy Komisariatu Policji 
w Czaplinku i Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Czaplinku. 
m) poszerzanie i podnoszenie jakości oferty pomocy psychologicznej i opiekuńczo - 
wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym o której mowa 
w Narodowym Programie Zdrowia, poprzez zorganizowanie wypoczynku letniego 
z programem profilaktycznym/ socjoterapeutycznym dla dzieci i młodzieży. 

Wykonanie zadania: 

W składzie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Czaplinku znalazł 
się zarówno pracownik MGOPS, policjant, członek klubu abstynenckiego oraz kurator 
społeczny. Współpraca pomiędzy Komisariatem Policji, MGOPS czy też Urzędem Miejskim 
odbywała się na bieżąco. W przypadku zasygnalizowania problemu dotyczącego przemocy 
domowej członkowie komisji informowali się nawzajem w sprawach dotyczących ustalenia 
indywidualnych toków postępowań z każdym poszkodowanym. Potrzebujący pomocy 
zapoznawani byli z numerami telefonów zaufania oraz o możliwościach uzyskania pomocy 
psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej oraz wsparciu, jakie mesie Gminny 
Interdyscyplinarny Zespół ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie czy Ośrodek Wspierania 
Dziecka i Rodziny, który funkcjonuje przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie. 
Telefonicznie udzielano wsparcia i informacji dotyczących możliwości postępowania 
w przypadku przemocy domowej. 
W 2024 roku kontynuowana była działalność Punktu informacyjno- konsultacyjnego 
ds. Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie prowadzonego przez Panią Emilię Komorowską 
wykwalifikowanego specjalistę ds. przeciwdziałania przemocy. Punkt działał w każdy wtorek 
miesiąca w wymiarze 16 godzin miesięcznie. 
W 2024 z Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie skorzystało 
50 osób. Udzielono 8 porad sprawcą przemocy (6 mężczyzn, 2 kobiety), 21 porad osobom 
doznającym przemocy w rodzinie ( 20 kobiet , 1 mężczyzna ), udzielono również, 
12 indywidualnych konsultacji telefonicznych. Osoby korzystające z pomocy specjalisty 
w punkcie po przeprowadzeniu wywiadu zostały skierowane do instytucji działających w sferze 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
Na działalność punktu w 2024 roku wydatkowano kwotę -17.600,00 zł. 

Zadanie nr 3: 
Prowadzenie zajęć profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii oraz 
uzależnieniom behawioralnym w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
pozalekcyjnych zajęć sportowych, także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i 
socjoterapeutycznych. 

6 



Sposób realizacji: 

1) Tworzenie oferty organizowania zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży: 
2) Realizacja programów profilaktycznych rekomendowanych przez Państwową Agencję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, wykazanych w specjalistycznych materiałach 
źródłowych i publikacjach, posiadających określoną technologię pracy i scenariusze 
ząjęc, odpowiadających przyjętym standardom jakości efektywności pracy 
profilaktycznej, 

3) Realizacja programów z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień 
behawioralnych (w szczególności e-uzależnień) w ramach profilaktyki uzależnień 
(uniwersalnej, selektywnej i wskazującej) o której mowa w Narodowym Programie 
Zdrowia poprzez organizowanie i finansowanie na terenie szkół i innych placówek 
programów oraz przedstawień profilaktycznych dotyczących problematyki uzależnień, 

4) Edukacja kadr, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez podnoszenie 
kompetencji przedstawicieli instytucji działających w zakresie profilaktyki 1 

rozwiązywania problemów wynikających z używania alkoholu i substancji 
psychoaktywnych, 

5) Profilaktyka uzależnień o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez udział 
w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach o charakterze profilaktycznym adresowanych 
do różnych grup wiekowych, 

6) Edukacja zdrowotna, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez zakup 
i rozprowadzanie materiałów informacyjno- edukacyjnych (książki, kasety, płyty DVD, 
broszury, ulotki, prenumerata czasopism, itp.), 

7) Wdrożenie i upowszechnienie standardów i procedur profilaktyki Spektrum Płodowych 
Zaburzeń Alkoholowych, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez 
upowszechnianie wiedzy na temat szkód wynikających z picia alkoholu w ciąży, zwłaszcza 
pod kątem wpływu alkoholu na rozwijający się płód, 

8) alternatywne formy spędzania wolnego czasu-dofinansowanie różnych form zajęć 
rekreacyjno-sportowych, w tym pozalekcyjne zajęcia sportowe jako element programu 
profilaktycznego w szczególności dla dzieci i młodzieży w ramach profilaktyki uzależnień 
(uniwersalnej, selektywnej i wskazującej) o której mowa w Narodowym Programie 
Zdrowia, 

9) organizowanie i wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przeglądów, wydarzeń 
o charakterze prozdrowotnym, wspieranie lokalnych projektów profilaktycznych o 
charakterze kultury np. muzycznej, w ramach profilaktyki uzależnień (uniwersalnej, 
selektywnej i wskazującej), o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

1 O) edukacja zdrowotna o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia poprzez szkolenia 
dla rodziców z tematów dotyczących problematyki uzależnień, 

11) w ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programów profilaktycznych, o 
której mowa w Narodowym Programie Zdrowia , inicjowanie i wspieranie lokalnych, 
nowatorskich programów profilaktycznych, 

12) edukacja zdrowotna, o której mowa w NPZ poprzez prenumeratę czasopism 
specjalistycznych, branżowych i umożliwienie korzystania z nich instytucjom 
stowarzyszeniom współpracującym, 

13) organizowanie konkursów w szkołach i innych placówkach oświatowo - wychowawczych 
na tematy uzależnień ( konkursy wiedzy, plastyczne, literackie, konkursy prewencyjne), 

14) organizowanie i prowadzenie w szkołach i innych palcówkach oświatowo - 
wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i rodziców ( Noe, 
Korekta), koncertów, spektakli teatralnych, filmy, 
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15) prowadzenie zajęć profilaktycznych obejmujących szeroko rozumianą profilaktykę 
uzależnień według autorskich opracowań w szkołach, sołectwach i innych placówkach 
instytucjonalnych oraz w porozumieniu z organizacjami pozarządowymi w formie 
kompleksowych programów lub wyodrębnionych zajęć, w tym: 

• zajęć opiekuńczo - wychowawczych aktywizujących, ukierunkowanych na 
organizację alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież, 
zmniejszających ryzyko kontaktu z alkoholem, w tym pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, 

• grupowych zajęć profilaktycznych o charakterze edukacyjnym dotyczących 
kształtowania 
i utrwalania wyodrębnionych umiejętności psychologicznych, podejmowania 
racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z alkoholem, radzenia sobie z presją 
grupową, rozwijania postaw i zachowań prozdrowotnych oraz dostarczających 
informacji koniecznych do prawidłowego funkcjonowania i rozwoju. 

16) realizacja programów profilaktycznych obejmujących inne niż populacja dzieci 
i młodzieży środowiska, w tym szczególnie rodziców, a także nauczycieli i wychowawców, 

17) prowadzenie zajęć w świetlicy środowiskowej dla dzieci z grupy ryzyka, 
18) działalność informacyjna realizowana przez zakup materiałów edukacyjnych, 
19) organizowanie cyklu zajęć sportowych opartych na realizacji programów profilaktycznych 

(z dożywieniem) dla dzieci z terenów wiejskich, 
20) dofinansowanie obozów profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z rodzin 

dotkniętych problemem alkoholowym, 
21) organizacja i dofinansowanie innych form działań informacyjnych, edukacyjnych 

i zapobiegawczych, w tym otwartych środowiskowych imprez profilaktycznych, 
odbywających się bez udziału alkoholu, promujących zdrowy styl życia, integrujących 
społeczność lokalną, a w szczególności rodziny, 

22) włączanie się w ponadregionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne uwzględniające 
problematykę uzależnień, zapobiegania agresji i przemocy, 

23) współpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnień związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

Wykonanie zadania: 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii w gminie Czaplinek na lata 2022-2025 skierowany był do 
wszystkich mieszkańców Gminy Czaplinek. Swoimi działaniami obejmował szkoły, seniorów, 
dzieci i młodzież oraz indywidualnych mieszkańców gminy. W ramach zadań ujętych 
w programie w 2024 roku przeprowadzono następujące działania profilaktyczne: 

Przedszkole Publiczne - dofinansowano realizację programu profilaktycznego 
w Czaplinku pn.,, Tydzień zdrowia". 
Przedszkole Publiczne - organizacja zajęć warsztatowych „Wychowawcza rola rodziny 
w Czaplinku / Oddział w profilaktyce i przeciwdziałaniu uzależnieniom" 
w Broczynie 
Niepubliczne - organizacja warsztatów profilaktycznych 
Przedszkole Sióstr - dofinansowanie zajęć ruchowo- profilaktycznych 
Salezjanek 
w Czaplinku 
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Szkoła Podstawowa 
w Czaplinku 

- realizacja turnieju wiedzy „Bezpieczeństwo w sieci" dla 
uczniów klas trzecich. 
- organizacja warsztatów o charakterze pomocy psychologiczno­ 
eda o iczne · 94 warsztat o 2 odz. . 

Szkoła Podstawowa 
w Broczynie 

- dofinansowanie spektaklu profilaktycznego dla uczniów klas 
5-8, 
- udział w spektaklu profilaktycznym promującym zdrowy styl 
· cia „Alkohol, nikot na, na o· e ener et czne . 

Zespół Szkół w 
Czaplinku 

- dofinansowanie regionalnych zawodów sportowych młodzieży 
objętej wykluczeniem społecznym, 
- organizacja Olimpiady Profilaktycznej 
-organizacja wydarzenia sportowo-profilaktycznego „ Dzień 
Sportu 2024" 

Łączny koszt realizowanych działań w placówkach oświatowych - 24.604,68 zł. 

Z inicjatywy wychowanek i wychowawców Młodzieżowego Ośrodka Wychowawczego na 
terenie Gminy Czaplinek zorganizowany został happening profilaktyczny STOP przeciwko 
przemocy pod hasłem„ Nie - uzależnieni" pn. ,, Hejt boli". Przewodnią ideą Happeningu było 
zminimalizowanie zjawiska społecznego jakim jest uzależnienie i przemoc rówieśnicza 
w środowisku uczniów. Celem wydarzenia było zapoznanie uczestników z przyczynami i 
konsekwencjami hejtowania oraz sposobami reagowania na hejt. 
Koszt zadania - 5 000,00 zł. 

Mając na uwadze działalność profilaktyczno - informacyjną skierowaną w szczególności do 
dzieci i młodzieży w ramach podjętej współpracy ze stowarzyszeniami, instytucjami 
i sołtysami dofinansowano różnego rodzaju oferty zajęć pozalekcyjnych i sportowo­ 
rekreacyjnych mające na celu krzewienie kultury trzeźwości w środowiskach lokalnych przez 
organizowanie czynnego wypoczynku dla dzieci i młodzieży oraz ich rodzin. 
Wsparcia finansowego udzielono na realizację następujących zadań: 

Nazwa zadania Całkowita kwota 
dofinansowania 

Organizacja warsztatów i zajęć profilaktycznych w Czaplineckim 16. 000,00 zł. 
Ośrodku Kultury 
Organizacja zajęć profilaktycznych w Czaplinku, na terenie 
sołectw i w świetlicach wiejskich 10.486,94 zł. 
Zakup sprzętu sportowego i artykułów profilaktycznych na potrzeby 14.871,78 zł. 
organizacji zajęć promujących zdrowy styl życia 

W ramach ogłoszonych konkursów ofert na realizację zadania pn. ,,Przeciwdziałanie 
patologiom społecznym" w 2024 r. przekazano dotację następującym organizacjom 
pozarządowym : 

Lp. Nazwa oferenta Kwota do tac i i 
1. Stowarzyszenie Klub Abstynenta AMETYST - ,, Abstynenci we 7.500,00 zł 

współczesnym świecie" 
2. Ludowy Klub Sportowy LECH Czaplinek„ Uzależnieniom 7.000,00 zł 

mówię NIE!" 
14.500,00 zł 
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Celem zadania było przeciwdziałanie patologiom społecznym, takim jak alkoholizm 
i narkomania. Stowarzyszenia współpracując z samorządem i szkołami organizowały zajęcia 
sportowe. 
Młodzież nauczyła się zdrowo i bezpiecznie spędzać czas wolny. Uczestnicy zadań posiedli 
wiedzę na temat społecznych zagrożeń i sposobów zapobiegania im. Wszystkie zadania zostały 
wykonane zgodnie z przyjętymi założeniami. 

Prowadzenie świetlicy środowiskowej 

W ramach przyznanych środków finansowych dotację otrzymało również Salezjańskie 
Stowarzyszenie Wychowania Młodzieży w Pile na realizację zadania publicznego w zakresie 
prowadzenia świetlicy środowiskowej w kwocie 22.000 zł. 
Celem zadania było wsparcie rodzin patologicznych i dysfunkcyjnych w procesie 
przygotowania dzieci i młodzieży do samodzielnego życia, kształtowanie właściwych postaw 
społecznych poprzez objęcie dzieci w czasie wolnym od zajęć szkolnych, opieką zajęciami 
edukacyjnymi i profilaktycznymi wraz z dożywieniem. 
W 2024 roku grupa 30 dzieci i młodzieży miała możliwość uczestniczyć w zajęciach 
prowadzonych w Oratorium, w godzinach od 15:00 do 20:00 w ciągu tygodnia pod bacznym 
okiem kierownika, wychowawców, psychologa oraz starszych i młodszych wolontariuszy. 
Dzieci i młodzież mogła uczestniczyć w wielu wydarzeniach kulturalno -edukacyjno­ 
sportowych w celu integracji między sobą, z kadrą Oratorium oraz środowiskiem lokalnym. 
Zadaniem świetlicy było: pomoc w nauce, organizowanie dzieciom czasu wolnego, rozwijanie 
zainteresowań, rozwijanie kultury osobistej dzieci, poprawa sprawności fizycznej, rozwój 
umiejętności interpersonalnych, współpraca z rodzinami dzieci i instytucjami je 
wspierającymi, takimi jak: szkoła, placówki medyczne, kuratorzy sądowi, organizacje 
pozarządowe. 
Podstawowymi formami pracy świetlicy było: odrabianie lekcji, wyrównanie zaległości 
w nauce, nauka języków itp., organizacja czasu wolnego (gry i zabawy, uczestnictwo w 
imprezach kulturalnych), wspieranie rozwoju zainteresowań i zdolności (plastycznych, 
teatralnych, itp.), zwiększenie kultury osobistej (np. nauka zasad zachowania przy stole, nauka 
higieny), rozwijanie sprawności fizycznej (gry zespołowe, zabawy zręcznościowe, tenis 
stołowy itp.), działanie na rzecz świetlicy (np. dbanie o wystrój placówki), działanie na rzecz 
środowiska lokalnego (np. współpraca z organizacjami pozarządowymi, instytucjami oraz 
organizacjami działającymi na rzecz innych społeczności), współpraca z rodzicami 
( opiekunami prawnymi), szkołami, pracownikiem socjalnym oraz innymi osobami 
i instytucjami. Dodatkowymi formami pracy świetlicy było: dożywianie, wycieczki i wyjazdy 
wakacyjne o charakterze turystyczno-rekreacyjnym. 

Prowadzenie placówki wsparcia dziennego dla dzieci w formie podwórkowej 

W wyniku otwartego konkursu ofert na realizację zadania publicznego w zakresie 
„przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym z zakresu prowadzenia placówki 
wsparcia dziennego dla dzieci na terenie Gminy Czaplinek" przyznano dotację na realizację 
zadania pn. ,, Prowadzenie placówki wsparcia dziennego dla dzieci w formie podwórkowej. 
Celem głównym placówki było wyrównywanie szans edukacyjnych i społecznych dzieci 
i młodzieży z terenu Gminy Czaplinek, a w szczególności pochodzących z rodzin z problemami 
alkoholowymi, zagrożonych przemocą i wykluczeniem społecznym. Utworzona placówka 
udzielała wsparcia dla rodzin na terenie Gminy Czaplinek w opiece i wychowaniu dzieci 
i młodzieży, szczególnie takich, w których występowały problemy opiekuńczo -wychowawcze. 
Zatrudniony pedagog w ramach realizacji zadania współpracował z rodzicami oraz dziećmi 
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realizując jednocześnie szereg działań ukierunkowanych na rozwój dzieci. Wsparciem objęto 
15 dzieci i młodzieży oraz 3 rodziców zamieszkujących na terenie Gminy Czaplinek. W ramach 
otrzymanej dotacji przeprowadzono 160 godzin warsztatów. 

Kwota dotacji: 30.000,00 zł. 

Zadanie nr 4: 
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

Sposób realizacji: 
1) Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu, 
2) wspieranie działalności stowarzyszeń klubów abstynenckich i grup trzeźwościowych, 

organizowanie mityngów, udział w pielgrzymkach trzeźwościowych, spotkania 
trzeźwiejących alkoholików z sympatykami ruchu trzeźwościowego, utrzymywanie 
kontaktów i wymiana doświadczeń, 

3) współpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, grupami trzeźwościowymi i osobami 
działającymi na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych, 

4) szkolenie kadr dla realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, 

5) dofinansowywanie szkoleń dla członków komisji, 
6) dofinansowywanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla osób realizujących szkolne 

programy profilaktyczne, zajęcia w świetlicach szkolnych i wiejskich. 

Wykonanie zadania: 
Finansowano koszty związane z utrzymaniem bazy lokalowej związanej z realizacją 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Czaplinku tj. 
lokal przy ul. Wałeckiej 54 oraz lokal przy ul. Rynek 1. 
Dofinansowywano organizowane z inicjatywy grup abstynenckich imprezy typu: 
• rekolekcje trzeźwościowe w Górce Klasztornej, 
• spotkania trzeźwościowe, uroczyste mityngi, 
• spotkania opłatkowe, 
• mityngi otwarte i zamknięte organizowane przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta 

,,Ametyst". 
Łączny koszt realizacji zadania -21. 699,99 zł. 

Zadanie nr 6: 
Działalność Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w zakresie realizowania zadania dotyczącego podejmowania działań 
motywujących, zmierzających do podjęcia leczenia odwykowego oraz podejmowania 
interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 14 ust. 2a oraz 
w art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Wykonanie zadania: 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych będąca micjatorem 

i realizatorem zadań z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych ma do spełnienia 
ogromną rolę w udzielaniu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym. 

I .Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 
a) prowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi spożywanie alkoholu zgłoszonymi 

przez środowisko, Komisariat Policji, instytucje i organizacje społeczne, 

11 



b) umożliwienie leczenia osób uzależnionych od alkoholu w Ośrodku Leczenia 
Uzależnień , 

c) kierowanie na badania przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie 
uzależnienia od alkoholu, 

d) przeprowadzanie wywiadów środowiskowych przez pracowników socjalnych, 
e) rozmowy z uzależnionym od alkoholu w środowisku domowym, 
f) kierowanie do sądu wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania 

obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 
g) edukacja sprzedawców w zakresie przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 
h) kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania 

warunków określonych w zezwoleniu jak i przestrzegania przepisów ustawy, 
i) kontrola zakazu spożywania alkoholu w miejscach publicznych na terenie miasta 

1 gmmy, 
j) zgłaszanie wniosków o cofnięcie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 
k) współdziałanie z Komisariatem Policji, Przychodniami lekarskimi, Miejsko-Gminnym 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej, szkołami, kuratorami społecznymi 
i zawodowymi, klubami abstynenta, grupami wsparcia, grupami współuzależnionych. 

W 2024 roku Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Czaplinku funkcjonowała w następującym składzie: 
1) Wioletta Cy lkowska - przewodnicząca komisji, 
2) Grażyna Juszczyk - Kucza - członek komisji, 
3) Małgorzata Daniuk - członek komisji, 
4) Zygmunt Skibicki- członek komisji, 
5) Radosław Januszkiewicz- członek komisji, 

Do zadań komisji należało: 

• prowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi spożywanie alkoholu, 
• kierowanie na leczenie, 
• kierowanie na badanie przez biegłego. 
• systematyczne kontrolowanie punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 
• kontrola i egzekwowanie przy współudziale Policji i Straży Miejskiej zakazu picia 

alkoholu w miejscach publicznych, 
• współdziałanie z Komisariatem Policji, Przychodniami Lekarskimi, Miejsko - 

Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, szkołami, kuratorami społecznymi 
i zawodowymi oraz klubami abstynenta. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych była inicjatorem i realizatorem 
zadań z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych jak również, pełniła ogromną rolę 
w udzielaniu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym. 
W 2024 roku Komisja odbyła 12 posiedzeń na które wezwano łącznie 78 osób, z czego stawiło 
się 41 osób (większość kilkakrotnie celem ustalenia sposobu leczenia). Z osobami wobec 
których zachodziło podejrzenie dotyczące nadużywania alkoholu przeprowadzono rozmowy 
motywujące do podjęcia leczenia. Skuteczność podejmowanych działań w zakresie 
ograniczenia zjawiska nadużywania alkoholu przedstawiają poniższe dane: 
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• 5 osób zostało zobowiązanych postanowieniem Sądu do podjęcia leczenia w zakładzie 
lecznictwa odwykowego, 

• wobec 7 osób skierowano wniosek o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu 
w zakładzie lecznictwa odwykowego 

• 15 osób regularnie uczestniczyło w spotkaniach z terapeutą uzależnień w Punkcie 
Konsultacyjnym w Czaplinku, 

• 25 osób zobowiązało się do regularnego uczestnictwa w spotkaniach Grupy Wsparcia 
w lokalu przy ul. Rynek 1, 

• 5 osób wyraziło zgodę na podjęcie terapii w Zakładzie Lecznictwa Odwykowego, 

Każdy przedsiębiorca, który uzyskał zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia w miejscu lub poza miejscem sprzedaży jest zobowiązany 
przestrzegać zasad i warunków korzystania z niego. 
Komisja na bieżąco czuwa nad prawidłowością sprzedaży napojów alkoholowych na terenie 
Gminy Czaplinek w tym: 
a) przestrzegania zasad sprzedaży napojów alkoholowych, w szczególności: 
b) niepodawaniu napojów alkoholowych osobom do lat 18, nietrzeźwym, na kredyt lub pod 
zastaw (art. 15 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi); 
c) uwidacznianiu informacji o szkodliwości spożywania alkoholu (art. 13 ust. 2 ustawy 
z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi). 
d) przestrzeganiu porządku publicznego w miejscu sprzedaży napojów alkoholowych, 
e) nie wprowadzeniu do sprzedaży napojów alkoholowych pochodzących z nielegalnych 
źródeł. 

Realizacja zadań wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w 2024 
roku w znacznym stopniu przyczyniła się m.in. do: 

• zapewnienia dostępu do specjalistów zajmujących się problematyką 
uzależnień, 

• promocji zdrowego i trzeźwego stylu życia wśród dzieci i młodzieży 
biorących udział w dofinansowanych zabawach organizowanych na terenie 
Gminy, 

• promocji zdrowego i trzeźwego stylu życia wśród dzieci i młodzieży 
biorących udział w programach profilaktycznych realizowanych na terenach 
szkół, 

• umożliwienia uczestnictwa w terapii osobom dotkniętym problemem 
uzależnień, 

• umożliwienie leczenia poprzez kierowanie do poradni specjalistycznych 
oraz na stacjonarne oddziały terapii uzależnień. 

Wykonanie wydatków w 2024 r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w gminie 
Czaplinek na lata 2022 - 2025. ( Dział 85154 - Przeciwdziałanie alkoholizmowi) 

L.p. ZADANIA PLAN WYKONANIE 
1. Wynagrodzenia, umowy zlecenia i pochodne od umów 93.796,00 92.890,81 

osób działających na rzecz przeciwdziałania 
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uzależnieniom, działalność punktu ds. przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie. 

2. Dotacje na realizację różnych zadań GPPiRPA i GPPN 
dla organizacji wyłonionych w drodze konkursu: 
- przeciwdziałanie patologiom społecznym -20.000,00 72.000,00 66.500,00 
- prowadzenie świetlicy środowiskowej - 22.000,00. 
- Prowadzenie placówki wsparcia dziennego - 30.000 

3. Różne zadania: 
213. 455,93 148.440,75 

3.1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla uzależnionych 
od alkoholu. 21.120,00 21.120,00 

3.2. Opinie biegłego w zakresie uzależnienia od alkoholu 
1.000,00 0,00 

3.3. Utrzymanie lokali do realizacji programów- świetlica, 
biuro, lokale klubów abstynenckich, media, wywóz 33.000,00 27.138,00 
śmieci, czynsz, ubezpieczenia majątku, woda itp. 

3.4. Imprezy integracyjne, rajdy, pielgrzymki, mityngi 25.535,93 21.699,99 
3.5. Profilaktyka wśród dzieci i młodzieży oraz rodzin (np. 35.000,00 25.245,68 

Przedstawienia teatralne, zakup programów edukacyjnych 
NOE, KOREKTA, itp.), organizacja warsztatów 
i pogadanek profilaktvcznvch. 

3.6. Wydatki inicjowane przez Gruoe Zadaniowa 4.800,00 2.054,54 
3.7. Koszty sądowe i prokuratorskie 

2.000,00 0,00 
3.8. Organizacja pozalekcyjnych zajęć z elementami 

profilaktyki 37.000,00 31.475,00 
3.9. Zakup materiałów do realizacji zajęć w świetlicach 

wiejskich, organizacja imprez profilaktycznych przez 54. 000,00 19.707,54 
sołectwa, szkoły organizacje pozarządowe, konkurs 
profilaktyczny organizowany przez Policję, kursy 
szkoleniowe dla członków komisji i realizatorów 
GKPiRPA, inne wydatki 
OGÓŁEM 

379. 251,93 307 831,56 

Wykonanie wydatków w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w gminie Czaplinek na lata 2022 
- 2025 w 2024 r. ( w zakresie przeciwdziałania narkomanii w 2023 r - Dział 85153) 

ZADANIA PLAN Wykonanie 

Wynagrodzenia, umowy zlecenia i pochodne od 22.900,00 12.458,00 
umów osób działających na rzecz przeciwdziałania 
uzależnieniom (m.in. prowadzenie punktu 
informacyjno - konsultacyjnego ds. przeciwdziałania 
narkomanii, realizacja programów profilaktycznych 
w szkołach). 

Różne zadania: 37 100 ,00 35.468,65 

Organizacja wykładów i warsztatów profilaktycznych 5.000,00 4.850,22 

Organizacja pozalekcyjnych zajęć z elementami 
profilaktyki 7.500,00 

7.322,89 
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Profilaktyka wśród dzieci i młodzieży oraz rodzin 7.100,00 6.629,82 
(np. Przedstawienia teatralne, zakup programów 
edukacyjnych NOE, KOREKTA, itp.) 

Zakup materiałów do realizacji zajęć 7.500,00 7.111,64 
w świetlicach wiejskich, organizacja imprez 
profilaktycznych przez sołectwa, szkoły organizacje 
pozarządowe, konkurs profilaktyczny organizowany 
przez Policję, kursy szkoleniowe dla członków 
komisji i realizatorów GKPiRPA, inne wydatki 

Utrzymanie lokali do realizacji programów- świetlica, 
biuro, lokale klubów abstynenckich, media, wywóz 

10. 000,00 9.554,08 śmieci, czynsz, ubezpieczenia majątku, woda itp. 

OGÓŁEM 60.000,00 47.926,65 

Sporządził/a: 
Wioletta Cylkowska. 
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